Werte teilen — Zukunft gestalten

Urteilsunfahigkeit — was nun?




Was passiert, wenn ich
urteilsunfahig werde?

P Das gesetzliche Vertretungsrecht der Ehe-
gattin/des Ehegatten oder der eingetrage-
nen Partnerin/des eingetragenen Partners,
ist gemdss Art. 374 ZGB auf wenige Hand-
lungen beschrankt (laufender Unterhalt,
Gestaltung des Alltags);

P Fiir die Gibrigen Rechtshandlungen muss die
Zustimmung der Kindes- und Erwachsenen-
schutzbehérde (KESB) eingeholt werden;

P Eltern, Nachkommen, Geschwister, Konku-
bationspartner/Konkubationspartnerinnen
sind nur zur Vertretung bei medizinischen
Massnahmen berechtigt;

P Ohne Ehegattin/Ehegatten oder eingetrage-
ne Partnerin/eingetragenen Partner wird die
KESB einen Beistand ernennen.

Wie kann ich heute fiir den Fall
der Urteilsunfahigkeit vorsorgen?

Vorsorgeauftrag

Mit dem Vorsorgeauftrag gemass Art. 360ff. ZGB
bestimmen Sie, wer sich im Falle lhrer Urteilsun-
fahigkeit um lhre persénlichen und finanziellen
Angelegenheiten kiimmern und die entsprechen-
den Kompetenzen erhalten soll. Dabei konnen
Sie eine oder mehrere lhnen vertraute natirli-
che oder juristische Personen als Beauftragte
einsetzen und ihnen bereits heute Anweisungen
erteilen, damit sie lhren Wiinschen entsprechend
handeln. Ein Vorsorgeauftrag ist ein sehr person-
liches Dokument, das Sie individuell nach lhrer
Lebens- und Vermogenssituation sowie nach
lhren Wiinschen und Vorstellungen gestalten
konnen.

Sie konnen beispielsweise die folgenden Fragen
regeln:

Personensorge

+ Wie méchte ich, dass sich mein Alltag gestaltet
(z.B. Wohnen, Verpflegung, Pflege)?

+ Wer soll sich um meine Post, E-Mails und
anderen Kommunikationsmittel kimmern?

+ Wer soll bei Eintritt der Urteilsunfahigkeit
informiert werden?

* Wer soll mich bei Arzten, Pflegepersonal,
Heimen etc. vertreten?

* Welche Arzte sollen mich behandeln? Soll vor
schweren Eingriffen eine Zweitmeinung einge-
holt werden?

« Unter welchen Voraussetzungen und wie lange
mdchte ich zu Hause betreut werden?

+ Welche Heime wiirde ich bevorzugen? Mochte
ich in der Ndhe eines meiner Kinder unterge-
bracht werden?

+ Wie soll mein Auftritt auf Social Media Platt-
formen fortgesetzt werden? Welche Accounts
sollen — soweit moglich — geléscht werden?



Vermoégenssorge

+ Wer soll mein Vermdgen verwalten und was
muss diese Person dabei beachten?

» Wer soll mich vor Behorden, Banken, Gerichten
etc. vertreten?

+ Was soll mit meinen Liegenschaften geschehen?

+ Wer soll mich als Aktionar/Gesellschafter ver-
treten? Soll meine Vertretung dabei Weisungen
bestimmter Personen oder Organe beachten?

* Bin ich Partei von Aktionarbindungsvertra-
gen, die den Eintritt der Urteilsunfahigkeit
regeln (z.B. durch Gewahrung eines Kaufrechts
zugunsten der tbrigen Aktionare)?

+ Sollen sich die Beauftragten von bestimmten
Fachpersonen beraten und unterstiitzen lassen?

+ Wo finden meine Beauftragten die fiir die
Auftragserfiillung notigen Informationen und
Passworter?

Fiir die Personen- und die Vermdgenssorge sowie
die damit verbundene Rechtsvertretung kénnen
Sie die gleiche Person oder unterschiedliche
Beauftragte einsetzen.

Der Vorsorgeauftrag ist giiltig, wenn Sie ihn von
Hand schreiben, datieren und unterschreiben
oder wenn Sie ihn als 6ffentliche Urkunde von
einem Notar erstellen lassen.

Patientenverfiigung

Fir den Fall, dass Sie nicht mehr ansprechbar
und urteilsfahig sind, kénnen Sie in einer Patien-
tenverfligung regeln, welche medizinischen
Massnahmen in welchen Situationen ergriffen
werden sollen und auf welche Sie lieber verzich-
ten méchten. Solche Anweisungen entlasten
die behandelnden Arzte und die nahestehenden
Personen vor schwierigen Entscheidungen. Je
detaillierter eine Patientenverfligung ist, desto
einfacher ist die Entscheidungsfindung fiir die
Betroffenen.

Fiir die Patientenverfiigung bestehen keine
Formvorschriften. Zahlreiche Organisationen wie
beispielsweise die Arztevereinigung FMH stellen
dafiir Formulare zur Verfiigung, die auch von
Hand ausgefiillt werden kénnen.
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